
Visto:

_____________
Cmt CA

QUADRO DE TRABALHO SEMANAL (24 a 29 JAN 22) Fl 01

DATA HORÁRIO PARTICIPANTES ATIVIDADES LOCAL UNIFORME/TRAJE

24 JAN 22
2ª Feira

07:00 
às

07:30

Novos Alunos 

- Recepção aos Novos Alunos.
Pátio Duque

de Caxias

Militares Envolvidos: 
9º B2

Alunos: 
Calça  jeans  azul  sem
rasgos,  camisa  toda
branca  (meia-manga),
meia toda branca e tênis
todo preto. 

07:30
às 

08:30
- Cadastramento dos Alunos.

Pátios
Internos 

08:30
às

10:00
- Atividades nas Companhias de Alunos – Cia Alu.

Pátios
Internos

10:00
às

10:20
- Recreio (pode trazer lanche de casa).

Local de
Consumo
junto às
Cantinas

10:20
às

12:00

- Treinamento de Solenidade de Entrada dos Novos Alunos em caso de mau 
tempo.

Auditório

12:00
às

12:20
- Avisos finais e liberação dos alunos.

Pátios
Internos

DATA HORARIO PARTICIPANTES ATIVIDADES LOCAL UNIFORME/TRAJE

24 JAN 22
2ª Feira

07:00 
às

07:30

Responsáveis

- Encaminhamento dos pais ao auditório. Auditório
Militares Envolvidos: 
9º B2

Responsáveis: 
Militares  e  civis:  Traje
Esporte.

07:30
às 

09:30
- Reunião dos responsáveis com o Cmt CA e com o Ch DE. (Responsáveis). Auditório

09:30
às

10:00
Visita às instalações.

Pátios
Internos

Observações:
1. Solicito aos responsáveis que reforcem o café da manhã dos alunos;
2. O uso de máscara é obrigatório no interior do Colégio Militar de Brasília - CMB;
3. Todos serão submetidos a uma triagem de temperatura e anamnese por ocasião do ingresso no CMB;
4. Solicitamos que todos passem álcool em gel nas mãos na passagem pela triagem de entrada e quando lhe convier;
5. O uso do crachá é obrigatório em todos os dias da semana;
6. O aluno só participará da semana zero se não possuir pendências junto à Secretaria Escolar;
7. Os alunos deverão estar protegidos do sol com protetor solar (recomendado trazer);
8. Trazer mochila preta pequena com material de anotação (lápis, borracha, caneta, papel etc) e garrafa d’água, identificadas com nome e número do aluno;
9. Os alunos que possuem planos de saúde, que não os militares, favor trazerem cópia do cartão para arquivamento na Cia Alu;



10. Trazer um cadeado para fechar a mochila ou armário, caso seja usado;
11. Está autorizado o uso da parte superior do abrigo desportivo do CMB nos dias frios (favor não usar a japona azul do uniforme);
12. Está autorizado o uso de abrigo/casaco todo preto, caso o aluno ainda não possua o do CMB;
13. O celular, de forma voluntária, pode ser utilizado no CMB, porém deverá permanecer guardado junto aos pertences do aluno durante as atividades (O CMB não se

responsabiliza pelo extravio do referido material);
14. Os contatos com o CMB estão regulados no informativo 001 de 18 de janeiro de 2022;
15. A saída e entrada dos alunos será realizada, todos os dias, pelo Portão Marcechal Trompowski (Leste - voltado para a W5); 
16. A apresentação individual (cabelo, uniforme, adereços, barba etc) estão regulados no guia do aluno, hospedado no site do CMB.



Visto:

_____________
Cmt CA

QUADRO DE TRABALHO SEMANAL (24 a 29 JAN 22) Fl 02

DATA HORARIO PARTICIPANTES ATIVIDADES LOCAL UNIFORME/TRAJE

25 JAN 22
3ª Feira

07:00 
às

07:30

Novos Alunos

- Recepção aos Novos Alunos.
Pátios

Internos

Militares Envolvidos: 
9º B2

Alunos: 
Calça  jeans  azul,
camisa  branca  (meia-
manga),  meia  branca,
tênis  preto  e  uniforme
de  Educação Física  do
CMB  com  natação
(maiô  ou  sunga  e
chinelo),  conforme  o
Guia do Aluno.

07:30
às

11:30
- Avaliação Diagnóstica.

SP1, SP2,
SP3 e SP5

08:30
12:00

- Avaliação Física e Ordem Unida (conforme término da avaliação diagnóstica). SEF

12:00
às

12:20
- Avisos finais e liberação dos alunos.

Pátios
Internos

Observações:
1. Solicito aos responsáveis que reforcem o café da manhã dos alunos;
2. Os alunos deverão fazer a avaliação diagnóstica sem preocupar-se com o resultado, pois o objetivo será identificar as dificuldades dos pré-requisitos dos alunos;
3. Recomendamos que os alunos não “chutem” respostas quando não souberem;
4. Conforme forem terminando a prova, os alunos serão conduzidos para a avaliação Cineantropométrica na Seção de Educação Física - SEF;
5. O recreio será após a avaliação Cineantropómetrica, a cargo da Cia de Alunos (Local de consumo estabelecido junto à área de cantinas);
6. Os alunos deverão estar protegidos do sol com protetor solar (recomendado trazer);
7. Trazer mochila preta com material de anotação (lápis, borracha, caneta, papel etc) para a prova, uniformes de Educação Física e Natação, material para banho e

garrafa d’água identificadas com nome e número do aluno;
8. Trazer um cadeado para fechar a mochila ou armário, caso seja usado;
9. As alunas deverão usar o uniforme completo de Educação Física (conforme o Guia do Aluno);
10. Está autorizado o uso de roupas civis desportivas (short, camiseta, top, bermuda de lycra, maiô, sunga, meia branca, chinelo e tênis preto) caso o aluno ainda não

possua o uniforme completo;
11. Está autorizado o uso da parte superior do abrigo desportivo do CMB nos dias frios durante a atividade física (favor não usar a japona azul do uniforme);
12. Está autorizado o uso de abrigo todo preto, caso o aluno ainda não possua o abrigo do CMB, durante a atividade física;
13. As atividades desportivas extraclasse (Escolinhas desportivas) serão apresentadas em informativo específico;
14. A apresentação individual (cabelo, uniforme, adereços, barba etc), para atividades físicas, está regulada no guia do aluno, hospedado no site do CMB.
15. A saída e entrada dos alunos será realizada, todos os dias, pelo Portão Marcechal Trompowski (Leste - voltado para a W5).



Visto:

_____________
Cmt CA

QUADRO DE TRABALHO SEMANAL (24 a 29 JAN 22) Fl 03

DATA HORARIO PARTICIPANTES ATIVIDADES LOCAL UNIFORME/TRAJE

26 JAN 22
4ª Feira

07:00 
às

07:30

Novos Alunos

- Recepção aos Novos Alunos.
Pátios

Internos

Militares Envolvidos: 
9º B2

Alunos: 
Calça  jeans  azul  sem
rasgos,  camisa  toda
branca  (meia-manga),
meia toda branca e tênis
todo preto.

07:30 
às

09:00
- Treinamento de Solenidade de Entrada dos Novos Alunos.

09:00 
às

09:20
- Recreio (pode trazer lanche de casa).

Local de
Consumo
junto às
Cantinas

09:20 
às

09:35
- Palestra do Cmt CA.

Auditório
09:35 

às
10:20

- Palestra Cia Al (Apresentação do Guia do Aluno).

10:20
às

12:00
- Visita às instalações (pista de orientação).

Auditório e
áreas

internas
12:00

às
12:20

- Avisos finais e liberação dos alunos. Auditório

Observações:
1. Solicito aos responsáveis que reforcem o café da manhã dos alunos;
2. Os alunos deverão estar protegidos do sol com protetor solar (recomendado trazer);
3. Trazer mochila preta com material de anotação (lápis, borracha, caneta, papel etc) e garrafa d’água identificadas com nome e número do aluno;
4. Trazer um cadeado para fechar a mochila ou armário, caso seja usado;
5. A atividade de orientação será realizada com o uniforme do aluno novo, calça jeans azul sem rasgos, camisa toda branca (meia-manga), meia toda branca e tênis todo 

preto;
6. Recomendamos o estudo prévio do guia do aluno para facilitar o entendimento do conteúdo ministrado durante a palestra da Cia Alu; 
7. Solicitamos que os alunos memorizem a canção do CMB, Hino Nacional e a Saudação Colegial previamente aos treinamentos para a cerimônia, localizados na 

Central de Conteúdos do site do CMB;
8. A saída e entrada dos alunos será realizada, todos os dias, pelo Portão Marcechal Trompowski (Leste - voltado para a W5).



Visto:

_____________
Cmt CA

QUADRO DE TRABALHO SEMANAL (24 a 29 JAN 22) Fl 04

DATA HORARIO PARTICIPANTES ATIVIDADES LOCAL UNIFORME/TRAJE

27 JAN 22
5ª Feira

07:00 
às

07:30

Novos Alunos

- Recepção aos Novos Alunos.
Pátios

Internos

Militares Envolvidos: 
9º B2

Alunos: 
Calça  jeans  azul,
camisa  branca  (meia-
manga),  meia  branca,
tênis preto uniforme de
Educação  Física  do
CMB e natação.

07:30 
às

09:00
- Treinamento para a Solenidade de Entrada dos Novos Alunos.

Portão e
Pátio

Duque de
Caxias

09:00 
às

09:30
- Recreio (pode trazer lanche de casa).

Local de
Consumo
junto às
Cantinas

09:30 
às

10:45

- Treinamento para a Solenidade de Entrada dos Novos Alunos em caso de mau 
tempo.

Auditório

10:45 
às

12:00
- Atividades na SEF (atividades lúdicas, gincana, etc). SEF

12:00
às

12:20
- Avisos finais e liberação dos alunos.

Pátios
Internos

Observações:
1. Solicito aos responsáveis que reforcem o café da manhã dos alunos;
2. Os alunos deverão estar protegidos do sol com protetor solar (recomendado trazer);
3. Trazer mochila preta com material de anotação e garrafa d’água identificadas com nome e número do aluno;
4. Seguir as recomendações do dia 25 de janeiro (terça-feira) no tocante às atividades desportivas na SEF;
5. Serão entregues os 2 convites individuais para a cerimônia do Grupamento composto pelos 7º, 8º, 9º, 1º, 2º e 3º Anos;
6. Será autorizada a entrada de crianças e adolescentes do núcleo familiar; 
7. Os alunos matriculados no CMB que sejam irmãos de alunos novos deverão estar com uniforme garança;
8. Em caso de mau tempo, a permanência no auditório será permitida apenas aos responsáveis que portarem os convites e das crianças do núcleo familiar; 
9. A saída e entrada dos alunos será realizada pelo Portão Portão Marcechal Trompowski (Leste - voltado para a W5). 



Visto:

_____________
Cmt CA

QUADRO DE TRABALHO SEMANAL (24 a 29 JAN 22) Fl 05

DATA HORARIO PARTICIPANTES ATIVIDADES LOCAL UNIFORME/TRAJE

28 JAN 22
6ª Feira

07:00 
às

07:30

Novos alunos e
responsáveis

7º, 8º, 9º, 1º, 2º e 3º
Anos

- Chegada dos alunos ao CMB.
Pátio Duque

de Caxias

Militares Envolvidos: 
8º B1

Alunos: 
Calça jeans azul, camisa
branca  (meia-manga),
meia  branca  e  tênis
preto.

Demais Forças: 
O correspondente.

Militares  da  Reserva  e
Civis: 
Esporte Fino.

07:30 
às

08:00
- Recepção aos responsáveis no auditório.

Auditório
08:00 

às
09:20

- Aula Inaugural com o Cmt do CMB.

09:20 
às

09:30
- Preparativos para a Formatura de Entrada dos Novos Alunos.

Portão e
Pátio Duque

de Caxias09:30 
às

11:30
- Formatura de Entrada dos Novos Alunos.

13:00 
às

13:30

Novos alunos 

6º Ano

- Recepção aos Novos Alunos.
Pátios

Internos

Militares Envolvidos: 
9º B2

Alunos: 
Calça jeans azul, camisa
branca  (meia-manga),
meia  branca  e  tênis
preto.

13:30 
às

14:45

Treinamento para a Solenidade de Entrada dos Novos Alunos em caso de mau
tempo.

Auditório

14:45 
às

15:15
- Recreio (pode trazer lanche de casa).

Local de
Consumo
junto às
Cantinas

15:15 
às

15:45
- Medidas administrativas (entrega dos convites para o 6º Ano). Auditório

15:45 
às

17:45
Treinamento de Solenidade de Entrada dos Novos Alunos.

Portão e
Pátio Duque

de Caxias

17:45
às

18:00
- Avisos finais e liberação dos alunos.

Pátios
Internos

Observações:
1. Solicito aos responsáveis que reforcem o café da manhã dos alunos;
2. Os alunos deverão estar protegidos do sol com protetor solar (recomendado trazer);



3. 6º Ano (parte da tarde), trazer mochila preta com material de anotação e garrafa d’água identificadas com nome e número do aluno;
4. Serão entregues os 2 convites individuais para a cerimônia do Grupamento composto pelos 6º Ano;
5. Será autorizada a entrada de crianças e adolescentes do núcleo familiar; 
6. Os alunos matriculados no CMB que sejam irmãos de alunos novos deverão estar com uniforme garança;
7. Em caso de mau tempo, a permanência no auditório será permitida apenas aos responsáveis que portarem os convites e das crianças do núcleo familiar;
8. A saída e entrada dos alunos será realizada pelo Portão Portão Marcechal Trompowski (Leste - voltado para a W5).



Visto:

_____________
Cmt CA

QUADRO DE TRABALHO SEMANAL (24 a 29 JAN 22) Fl 06

DATA HORARIO PARTICIPANTES ATIVIDADES LOCAL UNIFORME/TRAJE

29 JAN 22
Sábado

07:00 
às

07:30

Novos alunos e
responsáveis

6º Ano

- Chegada dos alunos ao CMB.
Portão e

Pátio Duque
de Caxias

Militares Envolvidos: 
8º B1

Alunos: 
Calça jeans azul, camisa
branca  (meia-manga),
meia  branca  e  tênis
preto.

Demais Forças: 
O correspondente.

Militares  da  Reserva  e
Civis: 
Esporte Fino.

07:30 
às

08:00
- Orientações aos responsáveis sobre a Cerimônia da Aula Inaugural.

Auditório
08:00 

às
09:00

- Aula Inaugural com o Cmt do CMB.

09:30 
às

11:30
- Formatura de Entrada dos Novos Alunos.

Portão e
Pátio

Duque de
Caxias

Observações:
1. Solicito aos responsáveis que reforcem o café da manhã dos alunos;
2. Os alunos deverão estar protegidos do sol com protetor solar (recomendado trazer);
3. Foram entregues 2 convites individuais para a cerimônia do Grupamento composto pelo 6º Ano;
4. Será autorizada a entrada de crianças e adolescentes do núcleo familiar; 
5. Os alunos matriculados no CMB que sejam irmãos de alunos novos deverão estar com uniforme garança;
6. Os alunos terão um reforço alimentar antes da cerimônia em questão;
7. Em caso de mau tempo, a permanência no auditório será permitida apenas aos responsáveis que portarem os convites e das crianças do núcleo familiar; 
8. A saída e entrada dos alunos será realizada pelo Portão Marcechal Trompowski (Leste - voltado para a W5). 

Brasília-DF, 19 de Janeiro de 2022.

MARCELO EDUARDO DE ALMEIDA MARTINS - Cel
Comandante do Corpo de Alunos


